
産業保健スタッフの皆さまへ 令和４年度産業保健研修会のご案内

職 場 に お け る 腰 痛 予 防 対 策
講師 ： 香川県理学療法士会

医療法人社団聖心会阪本病院

理学療法士 寒川 祐樹 氏

【お問合せ先】 （独）労働者健康安全機構香川産業保健総合支援センター

〒760-0050 高松市亀井町2-1 朝日生命高松ビル3階

TEL 087-813-1316 FAX 087-813-1317

ホームページ https://www.kagawas.johas.go.jp

◆お申込みいただいたメールアドレスに W e b研修会のミーテング情報を
送信いたします。
研修日 3 日前になっても届いていない場合はお電話でご連絡ください。

◆申込締切日前に「定員」に達した場合は、受付を終了させていただくこ
とがありますのでご了承ください。

◆キャンセルの場合はご連絡をお願いいたします。

【研修内容】

仕事柄、腰痛は仕方ないと諦めていませんか？平成25年に厚生労働省
から示された「職場における腰痛予防対策指針」に基づき、しっかりと
対策をすれば、作業行動によって起こる腰痛を防ぐことも可能です。
今回の研修会では運動機能の専門家である理学療法士（リハビリテー

ションの専門職）の先生を講師に迎えて、身体機能も踏まえた職場にお
ける腰痛予防対策について学んでみたいと思います。

日 時 ６月１５日（水）14：00～15：30

申 込 締 切 日 ６月３日（金）

研 修 方 法 Web開催（Zoomミーティングを使用します。）

定 員 ５０名

対 象 者
産業保健スタッフ、人事労務担当者等
労働者の健康管理に携わる方

申 込 方 法
香川産業保健総合支援センター
ホームページ内にある研修申込
フォームからお申し込みください。

研修・セミナーページ
QRコード

無料


